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Sulle onde dell’Energia Positiva con Radio Punto Zero
“Energie positive” è il tema che unisce la 
Barcolana, edizione 2024, alla missione di Radio 
Punto Zero Tre Venezie, entrambe impegnate 
a diffondere un messaggio di ottimismo e 
inclusività.
Questo connubio crea un’onda di energia 
positiva, in cui la vela e la musica collaborano 
per ispirare il territorio delle Tre Venezie.
Radio Punto Zero Tre Venezie sarà per la 36a 
volta la voce ufficiale della Barcolana, offrendo 
la radiocronaca in diretta di uno degli eventi 
velici più importanti al mondo. Grazie alla 
sua copertura capillare, la radio garantirà agli 
ascoltatori un’esperienza immersiva unica, 

Filippo Busolini 
Editore Radio Punto Zero
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Sabato 5		  17:00 - 21:00
Domenica 6		 10:00 - 21:00
Lunedi 7		  11:00 - 21:00 
Martedi 8		  11:00 - 21:00 
Mercoledi 9		  15:00 - 21:00 
Giovedi 10		  10:00 - 22:00
Venerdi 11		  10:00 - 24:00 
Sabato 12		  10:00 - 24:00 
Domenica 13	 09:00 - 20:00

anche grazie alla novità di quest’anno che ha introdotto la trasmissione in DAB, 
attiva da alcuni mesi, che consente una qualità audio superiore e una maggiore 
stabilità del segnale, permettendo di seguire ogni dettaglio della regata con 
una nuova esperienza di ascolto.
Con questa nuova tecnologia, l’emittente si conferma al passo con i tempi, 
offrendo ai suoi ascoltatori una radio moderna e interattiva, mantenendo al 
contempo le tradizioni che la caratterizzano nel panorama radiofonico italiano.
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Barcolana, dopo 56 edizioni, è un appuntamento conosciuto non solo a 
Trieste e in regione, dagli appassionati di vela, ma uno spettacolo sul mare che 
affascina e suscita curiosità a livello internazionale. Un’altra edizione è alle 
porte e le aspettative anche quest’anno sono alte, sia a livello di partecipazione 
che di visibilità per la città e per questo sport. Con Mitja Gialuz, presidente di 
Barcolana, scopriamo cosa ci riserverà questa Coppa d’Autunno:
“Grazie a Radio Punto Zero che segue la Barcolana da decenni, crescendo insieme a 
questo evento che è passato da manifestazione regionale a regata più partecipata 
al mondo, entrando nel Guinness dei Primati. La Barcolana è diventata non solo un 
evento sportivo, ma un appuntamento di rilevanza per la Regione Friuli-Venezia 
Giulia e per l’Italia intera.”
Una vetrina per la vela, portata al centro della città e resa accessibile a tutti. E 
questo sarà anche un anno molto speciale, è così presidente?
“Sì, un anno speciale con la Coppa America e le Olimpiadi. A ottobre, Trieste 
diventa la capitale mondiale della vela. Quest’anno, insieme alla Coppa America, 
celebriamo una vela popolare, accessibile a tutti. La Barcolana è cresciuta nel 
segno dell’inclusione e della diversificazione, includendo sport del mare come il 
nuoto, il SUP, e il Coastal Rowing. Quest’anno sarà centrale il tema della disabilità, 
con progetti per permettere a tutti di vivere il mare, supportati da World Sailing e 
la Federazione Italiana Vela. La Barcolana unisce e crea sinergie importanti, come 
quella con lo Yacht Club Adriaco per la Barcolana Classic, che accoglie le barche 
classiche per tutta la settimana.”
Insomma una vela per tutti, come in regata, dove barche piccole e grandi 
competono insieme.
“Esatto, e sempre più velisti da tutto il mondo vogliono partecipare alla Barcolana. 
È come il Monte Bianco per gli alpinisti: un’esperienza da vivere almeno una 
volta. Per facilitare la partecipazione internazionale, abbiamo introdotto il  

BARCOLANA 56 - LA VELA, UNA FESTA PER TUTTI
MITJA GIALUZ, PRESIDENTE BARCOLANA E SVBG
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“Ticket to Race”, permettendo a chi viene da lontano di trovare un posto in barca 
a Trieste. La Barcolana è ormai un punto di riferimento mondiale, grazie anche alla 
partnership con World Sailing.”
E per chi rimane a terra?
“Innanzitutto ritorna la musica, che era mancata negli anni del Covid. L’anno scorso, 
grazie al Comune di Trieste, abbiamo riportato i Coma Cose in una nuova location. 
La Barcolana sperimenta nuovi spazi di socialità, come piazza Ponterosso, e 
quest’anno ci saranno concerti anche in provincia di Trieste, in luoghi straordinari.”
Allora presidente appuntamento in Barcolana?
“Assolutamente, dal 4 ottobre parte la 56esima edizione della Barcolana e per dieci 
giorni Trieste diventa la capitale mondiale della vela. Invito tutti a iscriversi sul sito 
www.barcolana.it. Sarà una grande festa con tanti gadget e prodotti locali, come i 
bicchieri ecosostenibili per brindare. E poi, domenica 13 ottobre, alle 10:30, il colpo 
di cannone della 56esima Barcolana. Vi aspettiamo per vivere un’esperienza unica.”
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Il defender di questa Barcolana 56 è il team di Furio Benussi, a bordo del Maxi 
ArcaSgr. Furio, una Barcolana che arriva dopo una stagione di successi, quali 
sono le aspettative?
“L’obiettivo è fare una bella regata e divertirci con il team. Trieste durante la 
Barcolana è al suo massimo splendore, per questo ci aspettiamo soprattutto di far 
appassionare il pubblico e la città intera e di competere al meglio, rendendo fieri 
i nostri supporter. Ci auguriamo condizioni meteo più ventose rispetto all’anno 
scorso, ma ci siamo preparati anche per il vento leggero.”
Quest’anno ci sarà anche la Coppa America in concomitanza, una bella 
occasione per parlare di vela a livello internazionale?
“Sì, sarà una bella competizione. Avremo uno studio nel nostro Hospitality sulle 
rive di Trieste, dove saremo ospiti per commentare la Coppa America e tifare Luna 
Rossa. La barca italiana ha mostrato potenzialità importanti, quindi incrociamo le 
dita per una grande festa sia in Barcolana che in Coppa America.”
Come team triestino, portate un po’ di Barcolana in tutte le regate in Italia. 
Quali impressioni avete ricevuto su questa regata?
“La Barcolana è conosciuta in tutto il mondo ormai, non ha bisogno di presentazioni. 
Noi, avendo vinto sei volte, siamo forse il team più riconosciuto, ma Trieste e 
questa regata sono famose ovunque. È un evento che paragono alla maratona 
di New York: chi arriva si aspetta una festa grandiosa e non rimane mai deluso.” 
Una festa, ma anche una competizione e un’occasione per i curiosi e gli 
appassionati di entrare in contatto con i protagonisti.
“Sì, è una manifestazione che unisce i veri appassionati del mare e dello sport. 
La competizione tra barche tradizionali e imbarcazioni moderne come la nostra 
è il segreto della Barcolana. Questo spirito non deve essere cambiato, è ciò che 
rende l’evento unico. Dobbiamo valorizzarlo per il bene della città e di tutti noi che 
amiamo il mare.”

ARCASGR IL DEFENDER DI BARCOLANA56 
INTERVISTA ALLO SKIPPER FURIO BENUSSI
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CANTIERE NAUTICO FORZA 7 
di Daniele Fogar

- REFITTING
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AUTORIZZATO

GRAND SOLEIL E PARDO YACHT

mail info@cantierenauticoforza7.it
www.cantierenauticoforza7.it

Facebook Cantiere Nautico Forza 7

Via Consiglio D’europa, 42
34074 - Monfalcone (GO)



Dove vanno le barche prima e dopo le stagioni di regata? Entriamo in un cantiere nautico, 
dove le barche a vela vengono ristrutturate. Daniele Fogar, trent’anni di esperienza nel 
settore nautico, ci ha ospitato nel suo cantiere “Forza 7” e noi abbiamo approfittato 
dell’occasione per scoprire i segreti di questo mestiere.
Daniele, parliamo del processo di ristrutturazione delle imbarcazioni, che avviene in 
stretta collaborazione con l’armatore. Come funziona?
“Tutto inizia molto prima. Ad esempio, fino a inizio settembre abbiamo ospitato una barca 
che è arrivata da noi circa un anno fa, tramite passaparola e che appena ora, conclusi i 
lavori di ristrutturazione, ritorna finalmente in mare. Il percorso era partito da un primo 
sopralluogo sull’imbarcazione, per analizzare la situazione, a cui era seguito un preventivo. 
L’armatore, dopo qualche riflessione, ha deciso di affidarci il lavoro. E così, di solito, si 
parte da una base di interventi, ma spesso, man mano che la barca resta in cantiere, si 
aggiungono altri lavori.”
Quali tipi di interventi realizzate qui?
“Facciamo un po’ di tutto: verniciature, coperture in teak o materiali sintetici, installazione 
di eliche di manovra, impianti fotovoltaici, e collaboriamo con altre aziende quando 
necessario. Si tratta di un lavoro a 360 gradi.”
L’armatore partecipa attivamente ai lavori?
“Assolutamente. Alcune decisioni vanno prese insieme, è un lavoro in sinergia.” 
Hai qualche ricordo di armatori soddisfatti che hanno poi regatato in Barcolana?
“Sì, molti. Alcuni mi hanno anche ospitato anche a bordo, visto che io non posso partecipare 
con la mia barca.”
Quest’anno sei già stato invitato?
“Sì, ma vedremo. La sua barca è appena ristrutturata e l’armatore potrebbe non voler 
rischiare di mettersi già sul campo di regata.”
Lancia un appello, allora! Hai qualche desiderio per la Barcolana?
“Se dovessi partecipare, mi piacerebbe arrivare tra i primi. Sarebbe una bella soddisfazione 
poter partecipare a bordo di una della favorite per la vittoria!”
Dove si trova il Cantiere Forza 7?
“Siamo a Monfalcone, in via Consiglio d’Europa, e sul nostro sito trovate tutti i contatti.
E buon vento a tutti i nostri clienti che partecipano a questa Barcolana!”

CANTIERE NAUTICO FORZA 7
INTERVISTA A DANIELE FOGAR
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La tua casa,
Ovunque

Accendi il tuo futuro!
Studia online nell’università telematica legata a 
Sapienza, l’Ateneo più grande d’Europa. Esami in 
presenza presso le 27 sedi didattiche in tutta Italia 
UnitelmaSapienza, università digitale legata a Sapienza, ha sede a 
Roma e vanta 27 poli didattici in Italia e 5 sedi internazionali d’esame, 
eroga 8 corsi di laurea (Economia, Giurisprudenza, Informatica, 
Psicologia e Archeologia) di cui 3 interateneo con Sapienza, master e 
corsi di formazione. Numerosi i progetti di ricerca attivi, di cui 8 europei, 
così come gli accordi internazionali e inter istituzionali per l’ERASMUS 
PLUS. Il sistema integrato di tutorship, i servizi di job placement e quelli 
di inclusione fanno di UnitelmaSapienza un ateneo per gli studenti. Il 
Dipartimento di Diritto e Società Digitale, volto a un nuovo modello 
di organizzazione dei saperi umanistici (aree politologica, sociologica, 
storica, giuridica, economica, informatica, statistica e psicologica), 
affronta il tema dell’impatto delle nuove tecnologie sulla società. Il 
Dipartimento svolge attività di ricerca e didattica secondo un approccio 
interdisciplinare, con una visione europea, transnazionale e globale 
basata sul metodo comparativo ed ospita la Cattedra Unesco dal 2019, 
telematica prima al mondo e unica in Italia. È prevista l’attivazione del 
Corso di Laurea in “Scienze politiche e delle relazioni internazionali - 
Governance Globale” con due curricula: “Diritti, Mercati, Tecnologie” e 
“Sicurezza e Relazioni Internazionali”. L’obiettivo è soddisfare le esigenze 
di un mercato del lavoro che richiede competenze multidisciplinari in 
ottica nazionale e internazionale.
Il Dipartimento di Scienze Giuridiche ed Economiche, tre le strutture 
fondamentali per la ricerca e le attività formative dell’Ateneo, è 
articolato attraverso 5 Corsi di Laurea in Scienze dell’Amministrazione 
e della Sicurezza e Scienze dell’Economia Aziendale, di Laurea 
Magistrale in Management delle Organizzazioni Pubbliche e Sanitarie 
e in Economia, Management e Innovazione e di Laurea Magistrale a 
Ciclo Unico in Giurisprudenza, organizzati in 19 diversi percorsi formativi 
e curriculari, e 18 Master orientati all’analisi dei più rilevanti fenomeni 
giuridici, economici e socio-politici. Oltre al nuovo percorso in “Diritto 
dell’ambiente e dello sviluppo sostenibile” in risposta alla crescente 
domanda di professionisti in questi ambiti. Punto di forza è la solidità 
della didattica garantita dal modello eLearning, frutto di anni di ricerca 
specialistica e prassi consolidate dai docenti, riconosciute dagli studenti. 
Il DSGE, inoltre, può vantare risultati d’eccellenza anche nella ricerca, 
grazie alla partecipazione a bandi nazionali, europei e internazionali. 
Risultati e qualità perseguiti grazie a un investimento costante nel 
Faculty Development, attività attraverso le quali i docenti migliorano 
l’esercizio della loro professione.

UnitelmaSapienza.it
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Monfalcone è



Anna Cisint, già sindaco di Monfalcone e neo eurodeputata parlamentare, cosa 
caratterizza questa città?
“Monfalcone è mare, nautica e sport, vanta un’importantissima presenza di barche 
e associazioni nautiche e sportive, che lavorano per promuovere la propria attività 
e portare in alto il nome della città. Quello tra Monfalcone e il mare è un legame 
indissolubile e la Barcolana è un valido strumento per promuovere lo sviluppo del 
nostro territorio. “
Cosa racconterete di Monfalcone alla Barcolana?
“Saremo presenti sulle Rive con uno stand molto attrattivo, per promuovere le attività 
legate alla nautica e al mare, come previsto nel progetto “Monfalcone Sailing Festival” e 
quelle riguardanti il litorale previste nei progetti BiopressAdria del programma Interreg 
Italia Croazia e Eco2mart del programma Interreg Italia Slovenia. Sarà presentato il 
sistema multimediale “Scopri Monfalcone” e verranno distribuiti biglietti omaggio per 
la visita del MuCa. Novità di questa edizione è il trasporto marittimo che consentirà di 
arrivare in Barcolana, via mare, partendo dal nuovo Porticciolo Nazario Sauro, il Punto 
Più A Nord Del Mediterraneo.”
Tanti i progetti che riguardano la sostenibilità.
“E’ un tema che ci vede molto coinvolti: siamo partiti con il progetto SASPAS con 
iniziative dedicate al benessere dei fondali, evolutosi nel progetto BiopressAdria che 
intende elaborare una strategia per ridurre le pressioni dell’uomo sull’habitat marino e 
costiero. Stiamo inoltre sviluppando importanti progettualità con la Croazia in ambito 
ambientale e nella tutela del mare e promuoviamo il progetto “Inclusione sociale 
Montenegro” che coinvolge la città di Cattaro e la Comunità degli Italiani con interventi 
di riqualificazione dei servizi e rafforzamento dei reciproci legami.”
Sarete promotori anche degli sport del mare…
“Sì, d’intesa con gli organizzatori della Barcolana, fra gli eventi collaterali, sarà inserito 
l’incontro internazionale di Kite Surf a Marina Julia, che si terrà durante i giorni 
della manifestazione e abbiamo confermato l’8° “Trofeo Città di Monfalcone” con 
l’attribuzione di un premio alla barca dei circoli con sede a Monfalcone che per prima 
taglierà il traguardo della Regata ufficiale. Buon vento a tutti!”
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IL PUNTO PIÙ A NORD DEL MEDITERRANEO

17



www.betonfertrieste.it

Zona Artigianale Dolina, 507/12 
SAN DORLIGO DELLA VALLE  - TRIESTE 
betonfer@iol.it  •  +39 040 227078   

Certificazioni ISO e IQNET e Attestato di 
Deposito del Ministero per i Lavori Pubblici

ACCIAIO PRESAGOMATO, 
LAVORATO, PIEGATO, 
TAGLIATO IN BASE AI 
PROGETTI ESECUTIVI

Soluzioni 
per strutture
PRESAGOMATE

Strutture  
antisismiche

RETI ELETTROSALDATE 
IN ACCIAIO DI DIVERSI 
DIAMETRI E FORMATI

BARRE E RECINZIONI  
PER LA PREVENZIONE DEI 

DANNI CAUSATI DALLA 
FAUNA SELVATICA

BARRE AD ADERENZA 
MIGLIORATA B450C  
IN VARI DIAMETRI  
E LUNGHEZZE

CENTRO DI TRASFORMAZIONE  
DEL FERRO TONDINO PER L’EDILIZIA  



Il porto, cuore economico della nostra città. Quali sono i progetti infrastrutturali 
iniziati dal Presidente Zeno D’Agostino che porterà avanti come commissario?
“Il nostro Porto, come Barcolana, è in continua evoluzione. I progetti principali 
sono quattro. Il primo riguarda la messa in sicurezza e lo sviluppo della zona delle 
Noghere, destinata a nuove attività sostenibili e produttive, con fondi pubblici 
che aiutano sia l’economia che la sostenibilità. Il secondo è la costruzione della 
banchina del terminal Noghere, i cui lavori inizieranno in autunno. Poi c’è il grande 
progetto della stazione ferroviaria di Servola, che sarà fondamentale per il nuovo 
porto di Trieste, connesso al Molo Ottavo. Come ci hanno insegnato gli Asburgo, 
la ferrovia è essenziale per il porto di Trieste, permettendo di inviare merci in 
Europa senza congestionare il traffico stradale, in particolare la zona del centro 
commerciale di via Svevo, che in futuro non avrà più il problema del traffico dei 
camion. Infine, il Molo Settimo, dove collaboriamo con il gestore per il cambio 
delle gru e continuiamo con l’elettrificazione delle banchine. Questo progetto è 
fondamentale per eliminare le emissioni inquinanti, soprattutto quando le navi da 
crociera attraccheranno alla stazione marittima.”
Sostenibilità e blue economy sono i temi del Sea Summit di Barcolana, dove il 
Porto è sempre stato molto presente.
“È importante che eventi popolari come la Barcolana servano anche a far conoscere 
meglio il territorio. I cittadini devono comprendere le sfide, anche se spesso suscitano 
timori. La società si sta orientando verso modelli di sostenibilità fondamentali e 
bisogna parlarne con coraggio. I porti del futuro saranno luoghi per il trasporto di 
nuove tipologie di merci, come l’idrogeno e anche se oggi ne parliamo in termini 
non ancora concreti, è importante portare all’attenzione il rapporto tra ambiente, 
sviluppo, sostenibilità e mare. La Barcolana è un evento straordinario per questo.” 
Parteciperà alla Barcolana?
“Parteciperò agli eventi del Sea Summit e, da triestino, vivrò l’evento con il cuore, 
magari anche solo passeggiando sulle Rive.”

PORTO DI TRIESTE E BARCOLANA
INTERVISTA A VITTORIO TORBIANELLI
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Barcolana e nautica. Stiges si occupa di nautica di lusso, dalla progettazione 
alla realizzazione, con Sebastiano Canalaz ed Erika Craievich scopriamo la 
storia e la mission dell’azienda.
“STIGES nasce nel 2021 per volontà di Sebastiano ed Erika, uniti nella vita e anche 
nel lavoro. Ognuno ha portato con sé il suo background e le sue esperienze 
lavorative, l’uno nel campo dell’impiantistica civile ed industriale e l’altra nel settore 
nautico. Sebastiano per decenni si è confrontato con realtà locali e non, portando 
avanti progetti di grosso calibro nel settore impiantistico; Erika per altrettanti anni 
ha lavorato nei più prestigiosi cantieri della nautica di lusso italiani, dove ha potuto 
relazionarsi con i più svariati clienti soddisfando svariate tipologie di richieste.”
Qual è il vostro cliente ideale?
“Il nostro cliente ideale è quello che arriva raccontandoci il suo sogno e 
permettendoci di affiancarlo lungo tutti i passaggi che gli permetteranno di 
realizzarlo. Dopo aver conosciuto i suoi gusti, aver capito chi abbiamo davanti, 
guidiamo il cliente attraverso tutti gli step della spirale di progetto; cominciamo 
con la rappresentazione attraverso uno schizzo a mano libera per verificare di 
aver compreso a pieno le esigenze e poi, una volta ottenuta l’approvazione, 
incrementiamo via via il livello di dettaglio fino al raggiungimento del progetto 
esecutivo. Da qui inizia poi la parte di analisi e scelta dei materiali e delle tecnologie 
da impiegare. Insieme al cliente cerchiamo qualcosa di veramente unico da cucire 
su misura. Non appena tutto è stato definito, procediamo con la costruzione del 
manufatto che seguiremo fino alla sua consegna. Durante questa fase il cliente 
viene coinvolto durante l’attività poiché è importante veder concretizzarsi i propri 
sogni.”
Parliamo di Barcolana, Erika, avete qualche ricordo speciale legato a questo 
evento?
“L’edizione 2001 è legata a un ricordo speciale: ero la più giovane espositrice con 
un’imbarcazione per bambini progettata e costruita interamente da me, come 
progetto per l’esame di maturità.”

STIGES NAUTICA DI LUSSO A TRIESTE
INTERVISTA A S. CANALAZ ED E. CRAIEVICH
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Questa edizione del Trofeo e della Coppa Bernetti, arrivano, per la Pietas 
Julia che li organizza, dopo un anno complesso ma anche pieno di progetti 
significativi. Lo ripercorriamo insieme al presidente Gianfranco Zotta.
“È stato un anno complesso, la mareggiata di fine ottobre-inizio novembre aveva 
causato danni ingenti, mettendoci in ginocchio. Abbiamo perso porte, vetri, e tanto 
altro. È stato necessario chiedere un aiuto economico ai soci, che hanno risposto 
con grande solidarietà. Il giorno dopo la Barcolana, erano tutti qui a dare una mano. 
Per un’associazione sportiva come la nostra, è stato un duro colpo, ma ci siamo 
rialzati con orgoglio, cercando di fare ancora di più per dimostrare che ci siamo.”
Nonostante tutto, siete attivi anche dal punto di vista agonistico, con la vostra 
vice direttrice sportiva impegnata nella Coppa America.
“Esatto. Oltre a Giovanna Micol, due volte olimpionica, anche Francesca Clapcich, 
un’altra atleta della Pietas Julia, è coinvolta nella Coppa America femminile. 
Giovanna ha dato una grande spinta all’attività sportiva, lanciando un progetto 
per portare i nostri giovani atleti a regatare sull’imbarcazione Magic 24, con ottimi 
risultati. Inoltre, quest’anno abbiamo aperto una nuova classe agonistica, la Feva, 
che permette ai ragazzi di approcciare la vela anche se iniziano più tardi.”
Veniamo al Trofeo Bernetti, cosa ci aspetta per quest’anno?
“Siamo giunti alla 53esima edizione della Bernetti. Una regata tecnica molto 
amata, che richiama partecipanti anche dall’estero, da Ungheria, Austria, Slovenia e 
Croazia. Il percorso è classico, parte dalla diga foranea e termina alla Baia di Sistiana. 
E naturalmente, non può mancare la tradizionale pasta e fagioli al termine della 
regata.”
C’è anche una bella novità, per i bambini affetti da disturbi dello spettro 
autistico, di cosa si tratta?
“Si tratta di un progetto di cui siamo molto orgogliosi, si tratta di corsi di vela per 
bambini che soffrono di disturbi dello spettro autistico. Abbiamo iniziato anni fa con 

53° TROFEO BERNETTI  
INTERVISTA A GIANFRANCO ZOTTA E LUCA AMBROSIO
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un bambino, poi ampliato l’anno scorso a tre e quest’anno abbiamo coinvolto 
sedici famiglie. È stato possibile grazie al supporto di enti pubblici, aziende, e 
associazioni come il gruppo Pittini e Rotary. Questo progetto rientra anche nel 
charity program della Barcolana, quindi chi partecipa potrà fare una donazione 
per sostenere questa iniziativa.”
Aspettando il Trofeo Bernetti anche quest’anno saranno diverse le iniziative 
di avvicinamento, Luca Ambrosio, di cosa si tratta?
“Come anticipato da Gianfranco, quest’anno Bernetti è un omaggio all’America’s 
Cup. Abbiamo due nostre atlete coinvolte in questa competizione: Francesca 
Clapcich e Giovanna Micol. Inoltre, presenteremo una mostra fotografica sui 
“Tesori sommersi del Mare Nostrum”, con opere di Adriano Morettin, un fotografo 
locale che ha vinto premi in tutto il mondo, che ci farà scoprire gli esseri magici e 
incredibili che abitano le acque dell’Alto Adriatico con scatti realizzati da Fiume 
fino alla Baia di Sistiana. Una mostra unica da non perdere perché è la prima 
volta che queste opere, che sono state esposte negli Stati Uniti, a Londra, a Parigi 
e in tutto il mondo, vengono raccolte, raggruppate e esposte qui a Sistiana.”   

 SEGUI LA RADIOCRONACA IN DIRETTA DOMENICA 6 OTTOBRE  
DALLE ORE 9:00
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Barcolana Young, la vetrina sportiva per i giovanissimi atleti della vela in 
Barcolana, è anche un’occasione per parlare del settore giovanile di questo 
sport. Con Alessandro Bonifacio, direttore sportivo giovanile della SVBG, 
cogliamo l’occasione per scoprire i risultati sportivi di questa stagione 
e anticipare l’edizione 2024. Alessandro, si può dire che i giovani sono 
fondamentali per  il futuro della vela?
“Assolutamente, quello giovanile è un settore importantissimo, perché i giovani 
sono la chiave per tenere vivo questo sport e la tradizione della vela, soprattutto qui 
a Trieste, di cui la Barcolana è l’emblema. I ragazzi garantiscono un futuro non solo 
al nostro sport, ma anche al nostro sodalizio. È motivo di vanto poterli supportare e 
creare occasioni positive e interessanti di attività, non solo agonistica, ma anche di 
avvicinamento al nostro sport.”
Per quanto riguarda i risultati, è stato un anno positivo? 
“Sì, stiamo raccogliendo grandissime soddisfazioni. Negli Optimist, abbiamo una 
squadra molto competitiva, con Mattia Di Martino, la nostra punta di diamante, 
campione italiano Optimist in carica che sta regatando molto bene anche nel 2024, 
questa è la sua ultima stagione nel mondo dell’optimist, è un protagonista assoluto 
del panorama italiano e internazionale e quest’anno correrà per il mondiale. 
Abbiamo una bella squadra anche nei 420, con Lisa Vucetti e Vittorio Bonifacio 
l’equipaggio che quest’anno ha veramente vissuto una stagione incredibile, 
primeggiando in Italia nella ranking di selezione, con un margine molto rilevante 
sul secondo classificato, e qualificandosi ai campionati internazionali. A luglio, 
hanno vinto tre titoli consecutivamente nel giro di poche settimane: il campionato 
europeo assoluto, il mondiale World Sailing, il mondiale giovanile che quest’anno 
si disputava in Italia sul Lago di Garda, e terzo in ordine di tempo,  l’Europeo 
Under-19 di Salonicco, dove si sono confermati. E infine due nostre atlete di punta, 
Maria Vittoria Marchesini e Alice Linussi, fanno parte del team di Luna Rossa e 

BARCOLANA YOUNG 
GIOVANI E FUTURO DELLA VELA 
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competeranno a Barcellona nella Women’s America’s Cup con grandi ambizioni e 
una meritata e ampia visibilità, frutto del loro impegno e del lavoro di tutti questi 
anni. L’occasione per vivere da protagonisti questa esperienza, che per noi è motivo 
di grandissimo vanto.”
Veniamo allora a Barcolana Young, il 5 e 6 ottobre rivedremo i giovanissimi 
velisti di diverse provenienze sfidarsi e riempire  il Bacino San Giusto di tante 
piccole vele?
“Certo, è il momento di apertura di tutta la kermesse. È una regata molto importante 
per noi, che mantiene un profilo internazionale e contenuti tecnici interessanti. La 
Barcolana e tutte le manifestazioni che ne fanno parte sono avvenimenti di livello 
internazionale che richiedono moltissimo lavoro.”
Un’occasione per ricordare come a Trieste la vela sia uno sport che appassiona 
grandi e piccini, praticanti e non.
“È vero, la Barcolana è andata molto oltre lo sport. Coinvolgere la città e la regione 
è fondamentale, e lavoriamo con molto impegno su questo.”

La Fondazione CRTrieste vi offre la radiocronaca della Barcolana Young: sabato 5 e 
domenica 6 ottobre dalle 10 le interviste ai piccoli protagonisti con Barbara Pernar, 
Igor Damilano e Maria Musil.

0432 /674292
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A ottobre vai a vedere la Coppa? Sì, quella d’Autunno però! 
Chi sente questa risposta dopo avermi domandato se vado a Barcellona per vedere la 
Coppa, dando per scontato che la Coppa sia l’America’s Cup, rimane all’inizio interdetto 
prima di comprendere il mio riferimento alla Coppa d’Autunno, vero nome della 
Barcolana. Quest’anno la concomitanza è eccezionale: domenica 13 ottobre, giorno 
di Barcolana 56, coincide con la seconda giornata di regate della Coppa America.
Noi di Radio Punto Zero i due eventi li abbiamo già fatti incontrare. La mattina di sabato 
10 ottobre 2020 dal nostro Studio sulle Rive abbiamo telefonato a Vasco Vascotto 
per il quale era già ora di cena. Il giorno del suo compleanno e vigilia di Barcolana, il 
campione di Muggia era ad Auckland, in Nuova Zelanda, dove si stava preparando 
alla sfida di Coppa America con il team di Luna Rossa. Felice per la sua esperienza 
professionale ci confidò il suo dispiacere per non essere a Trieste per la grande festa 
della Barcolana. Questo episodio (a proposito: ancora grazie Vasco, durante quel 
collegamento regalasti agli ascoltatori di Radio Punto Zero anche un aggiornamento 
in tempo reale su Luna Rossa, trasformandoti in inviato molto più che speciale) mi è 
tornato in mente alla fine di agosto quando, durante una diretta televisiva dei Round 
Robin della Louis Vuitton Cup, il telecronista Mino Taveri ha raccontato che Lorenzo 
Bressani sarebbe stato in regata alla Barcolana. La mattina dopo ho chiamato Rufo 
per complimentarmi sulla sua abilità di commentatore televisivo, mostrata appunto 
al fianco di Taveri su Mediaset 20 per le dirette dell’America’s Cup, ma anche per dirgli 
che non ero sorpreso di sapere che, a fronte di un impegno così importante e in vista, 
si prendesse ugualmente un giorno di pausa pur di non rinunciare a Barcolana 56. 
Come tanti altri triestini e non, velisti e non, nei limiti del possibile per lui è impensabile  
mancare alla Coppa d’Autunno. Tanto più nelle sue vesti di tattico del Maxi 100 Arca 
SGR del Fast and Furio Sailing Team che, con la sua serie di vittorie consecutive negli 
ultimi anni è diventato il vero e proprio Defender della Coppa d’Autunno, esattamente 
come lo è Team New Zealand in Coppa America. Giocando a trovare i punti d’incontro 
tra Coppa America e Coppa d’Autunno, però, mi sono imbattuto anche in una grande 
differenza: Barcellona e los barceloneses non hanno quel fuoco dentro per l’America’s 
Cup che Trieste e i triestini mostrano ogni anno, sempre, per la Barcolana. 

A OTTOBRE VAI A VEDERE LA COPPA?
DI ANDREA FALCON
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In queste giornate che corrono veloci come una Barcolana con il vento, ci siamo 
fermati nella comodità di Spazio Cavana di Zinelli&Perizzi con Ottavio Silva.  
Com’è cambiato il modo di vivere la casa?
“Se fino a qualche anno fa la tendenza si rivolgeva al minimalismo dove l’essenzialità 
di alcuni fattori rendeva il risultato molto particolare, oggi si tende a “vestire” la 
casa come un luogo che rispecchi la personalità di chi ci vive. Colori, decorazioni, 
carte da parati, tessuti e accessori, c’è la voglia di inserire un tocco più personale.”  
Questa tendenza al restyling, la vediamo anche nel mondo delle barche da 
diporto?
“È una questione di stile e di design: le barche di cinquant’anni fa avevano delle 
caratteristiche progettuali completamente diverse da quelle odierne, il legno e lo 
stile marinaro erano molto caratterizzanti. Oggi le barche sono più performanti 
anche in quanto ad abitabilità e tutto è più legato al concetto di casa: il diportista 
tende a riportare il suo gusto e le sue necessità anche dentro la barca, dai divani ai 
tavoli da pranzo, sedie. “
Come lo vedi il futuro nel mondo del design? 
“Il design è già cambiato da tantissimi anni: è finita l’era delle nuove scoperte in 
cui serviva per creare qualcosa. Oggi le strade si dividono tra il design classico e 
le reinterpretazioni. Vi propongo un esempio: la Chaise Longue di Le Corbusier ha 
novant’anni di vita e ne durerà sicuramente altrettanti. I designer attuali prendono 
spunto dalla sua struttura, dai materiali e danno un tocco particolare che rende il 
risultato più moderno, spesso più confortevole e prestante. Il futuro è legato alle 
possibilità di approvvigionamento dei materiali e la sostenibilità che caratterizza il 
processo.”
Come scegliere lo stile più adatto alla nostra casa?
“Questa alle mie spalle è una grandissima biblioteca dove toccare con mano i 
materiali e le varie tipologie di arredamento ma soprattutto dove affidarsi alla 
sapienza di chi sa rendere un progetto realtà. È facile accumulare materiali, la parte 
difficile sta nel coordinarli insieme. E noi siamo qui per questo”
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Ci avviciniamo a Barcolana, l’evento che rende la città di Trieste una vera e 
propria capitale della vela, proponendo numerosi eventi ed appuntamenti in 
mare nel mese che precede la Coppa d’Autunno. A questo scopo quest’anno è 
stata riproposta la sinergia tra lo Yacht Club Adriaco e Barcolana, per rendere 
la città ancora più attraente per chi ama questo sport. Scopriamo il dettaglio 
di questa collaborazione con Nicolò De Manzini, presidente dello Yacht Club 
Adriaco.
“Rinnovare questa collaborazione con Barcolana è un piacere. Fare in modo che 
la città di Trieste possa ospitare un mese di regate ed eventi in mare è molto 
importante per poter incentivare gli armatori a partecipare e vivere la città. Inoltre 
il fascino delle Signore del mare, protagoniste del 27° Raduno Città di Trieste, dal 4 
al 6 ottobre, e Barcolana Classic, sabato 12 ottobre, lascia a bocca aperta non solo 
gli appassionati ma anche i turisti e chi si trova a passeggiare sulle Rive. A questo 
proposito abbiamo creato un pacchetto unico per facilitare l’iscrizione alle regate 
per barche d’epoca. Queste imbarcazioni, belle e fragili, devono essere incentivate. 
Con un solo clic ci si può iscrivere a entrambe le regate e avere un ormeggio 
sicuro nella nostra sede prestigiosa. Così possiamo concentrarle in un unico posto, 
offrendo la possibilità di restare per Barcolana e creando una sinergia importante 
per i per i circoli, per la Vela e per la città.”
Due appuntamenti che seguono un settembre di regate per lo Yacht Club 
Adriaco?
“Esatto, siamo partiti dalla Trieste - San Giovanni in Pelago - Trieste del 20 settembre, 
poi la Settimana Velica Internazionale dal 21 al 28 settembre, fino alla 1001 Vela 
cup, dedicata ai prototipi realizzati dalle principali Università italiane ed europee 
dal 26 al 29 settembre. Per concludere appunto dal 4 al 6 ottobre con il 27° Raduno 
Città di Trieste e per lasciare spazio poi agli eventi di Barcolana.”
Con le barche d’epoca che rimarranno ormeggiate presso la vostra sede pronte 
a farsi ammirare in attesa di Barcolana.
“Esattamente, vi aspetto per presentarvele!”

TRIESTE CAPITALE DELLA VELA
INTERVISTA A NICOLÒ DE MANZINI YACHT CLUB ADRIACO
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Barcolana è l’occasione perfetta per parlare di mare e di ambiente alle persone. 
Anna Lutmann, direttrice generale di ARPA FVG e vicepresidente del Consiglio 
del Sistema Nazionale a Rete per la Protezione dell’Ambiente, ci svela, in 
questa intervista, le iniziative di Arpa in occasione di Barcolana.
Quali saranno le iniziative che vi vedranno protagonisti in questa edizione?
“ARPA monitora l’ambiente da 25 anni e quest’anno, in occasione del nostro 
anniversario, collaboriamo con Barcolana. Sfruttiamo questo evento per avvicinarci 
ai cittadini e mostrare ciò che facciamo, in particolare sulla sicurezza del mare, in 
collaborazione con la Protezione Civile. Saremo presenti con uno stand in Piazza 
Unità, dove mostreremo i nostri laboratori meteoclimatici e le attività legate a 
meteo, qualità dell’aria e modellistica. I cittadini potranno vedere come si fanno le 
previsioni del tempo e le valutazioni sulla qualità dell’aria, specialmente in situazioni 
di emergenza. Il mare sarà al centro delle nostre attività, con progetti europei che 
riguardano i cambiamenti climatici e come questi influiscono sul mare e sull’uomo.”
Il mare è sempre al centro della vostra attenzione, in che modo?
“Quest’anno abbiamo organizzato convegni e attività di comunicazione sul mare, 
collaborando anche con la Capitaneria di Porto di Trieste. Abbiamo circa 300 
operatori che lavorano in silenzio, per monitorare la salute e la qualità delle acque. 
Riteniamo importante far vedere come il nostro lavoro genera valore pubblico 
sensibilizzando i cittadini e promuovendo la salvaguardia dell’ambiente.
Aspettiamo tutti, nel periodo di Barcolana, presso l’infopoint di piazza Unità d’Italia 
a Trieste, dalla parte del mare e del pianeta.”

ARPA FVG 25 ANNI DALLA PARTE DEL MARE
INTERVISTA A ANNA LUTMANN DIRETTRICE ARPA FVG
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Numero d’iscrizione alla 56° Barcolana: 838. Nome: Nibbio. Una piccola ma grande 
barca, costruita 103 anni fa a Trieste, l’unica ad essere stata sempre presente a tutte 
le competizioni dal 1969 ad oggi. Finora 19 le vittorie e 34 i podi conquistati dal 
velocissimo “caicio”, ovvero piccolo battello a remi, come definito dal disegnatore 
e progettista triestino di barche Carlo Sciarelli, lungo da prua a poppa 6,06 m, con 
una larghezza massima di 1,98 ed un puntale di 0,84.
Costruito nel 1921 a Trieste da Francesco Bucovaz di Pirano, si presenta come 
una piccola barca da pesca senza tuga e viene chiamata “Lisetta”. Battezzato poi 
“Darlyng” dal primo proprietario, un ex caposala di bordo che lo commissiona per 
il proprio divertimento, nel 1933 è venduto e ribattezzato “Furio”, in onore del figlio 
del nuovo proprietario, Antonio Redivo, che lo rende barca da crociera.
Viene quindi acquistato da Ariodante Leon, poi passa in proprietà a Giuseppe Piazza, 
che decide di cambiare il nome in “Nibbio”, uccello rapace dalla coda forcuta. La sua 
storia si lega quindi alla guerra: il proprietario, lo affida al giovane Brunetto Rossetti 
che fa parte dell’equipaggio e nel 1938 lo aiuta a sostituire l’albero originale di sei 
metri, armato con vela aurica, con un albero di 11 metri e con una vela Marconi. 
Il Nibbio viene “nascosto” come un tesoro prima nel porticciolo del Cedas, poi al 
Lazzaretto a Punta Sottile, poi ancora in Sacchetta e quando i tedeschi ordinano lo 
sgombero completo dello spazio acqueo circostante, è nascosto in un magazzino 
di patate in Via Machiavelli.
Il proprietario non fa più ritorno e, poiché agli eredi di Piazza l’imbarcazione non 
interessa, Brunetto Rossetti la compra per ventincinquemila lire. Inizia così la 
nuova vita del Nibbio, con Brunetto che lo custodirà per quasi mezzo secolo per poi 
consegnarlo alle amorevoli cure del nipote, Pietro Barcia, suo attuale armatore.
Vittorie ed emozioni caratterizzano la storia del “nonno” Nibbio, sempre presente 
con tutti i tempi alla Barcolana. Ben 56 iscrizioni per il Nibbio alla classica regata 
triestina e solo un clamoroso mancato arrivo nel 2012 dovuto alle raffiche di Bora 
ad oltre 20 nodi. 

NORD ADRIATICO MAGAZINE
LA STORIA DEL NIBBIO
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Quando parliamo di mare, vela e navigazione, non possiamo non parlare del 
cielo e delle stelle, da sempre guida per i navigatori. Il Centro Studi Astronomici 
Antares di Trieste, unisce esperti e appassionati di astronomia, così abbiamo 
deciso di parlare  con loro di mare e di stelle. Lo faremo insieme a Stefano 
Schirinzi, presidente del Centro Studi Astronomici Antares e  Alessandro 
Albanese.
Stefano, il Centro Studi Astronomici Antares è nato nel 2020. Com’è nata l’idea?
“È nata dalla passione condivisa di persone impegnate da tempo nella divulgazione 
astronomica, a livello locale, nazionale e internazionale. Il centro infatti ha soci 
anche fuori dall’Italia, ad esempio in Croazia.”
Mare e cielo sono strettamente legati, vero Alessandro?
“Assolutamente. Il cielo stellato è stato la bussola dei navigatori antichi, che, 
senza strumenti elettronici, si orientavano grazie alle stelle. L’unico strumento che 
avevano a disposizione per portare a termine la missione e raggiungere nel più 
breve tempo possibile la meta era la conoscenza del cielo stellato, per arrivare 
prima della concorrenza alla meta, sfruttando venti come gli alisei.”
Alessandro, anche oggi la conoscenza del cielo è fondamentale?
“Certamente. Ad esempio, il pescaggio di certe imbarcazioni richiede una 
conoscenza precisa delle maree astronomiche. Le fasi lunari sono cruciali per 
navigare in fondali limitati.”
Parlando di cielo notturno, quali sono le stelle di ottobre?
“Ottobre dal punto di vista astronomico è il mese che ha come protagonisti i pianeti 
del sistema solare, Giove, Saturno e Venere, ma è anche il mese in cui si può vedere 
la Via Lattea allo zenit. “
Quali programmi avete in Barcolana?
“Noi siamo un’associazione diffusa e sempre aperta ad accogliere nuovi soci. 
In occasione della Barcolana terremo una serata al Pedocin, alla Lanterna, dove 
mostreremo i punti salienti del cielo di ottobre che si possono osservare dal centro 
città. “

LE STELLE E IL MARE
CON IL CENTRO STUDI ASTRONOMICI ANTARES



        

Barcolana?



La Barcolana non è solo l’evento della vela ma anche degli altri sport del mare. 
Con Dean Bassi, direttore sportivo della SVBG scopriamo quali saranno le 
novità di questa cinquantaseiesima edizione.
“La novità più importante è la “Barcolana Ticket to Race”, che permette a velisti 
da tutto il mondo di partecipare senza possedere una barca. Noi forniamo 
l’imbarcazione, lo skipper e il posto in banchina. I partecipanti devono solo portare 
la cerata e la passione per la vela. Abbiamo già iscritti dall’Argentina, Stati Uniti, 
Cina e Israele, è esattamente quello che volevamo, che velisti da tutto il mondo 
possano venire qui,  vedere e poi parlare di Trieste nelle loro nazioni.”
Quali altri sport saranno protagonisti?
“La Barcolana non è solo vela, è amore per il mare e per tutti gli sport del mare. 
Quindi abbiamo voluto sempre più declinare questo amore per il mare con tutti i 
tipi di attività che ci sono. Abbiamola “Barcolana SUP” a Grado, che quest’anno vede 
già settanta iscritti su un bellissimo percorso, la regata percorrerà i canali di Grado 
con  l’arrivo all’interno del Mandracchio, un posto anche un po’ iconico, mimando 
quello che è la Barcolana con l’arrivo in Piazza Unità di Trieste. Inoltre, quest’anno 
presentiamo il Coastal Rowing, una disciplina di canottaggio che potrebbe 
diventare olimpica. Si svolgerà a Lignano nel primo weekend della Barcolana.”
Una Barcolana sempre più inclusiva anche in mare?
“La Barcolana ha sempre puntato sull’inclusività. L’anno scorso abbiamo organizzato 
la prima edizione del “Barcolana Parasailing” con il supporto di World Sailing, 
evento che quest’anno riproporremo con un’edizione ancora più internazionale, 
in collaborazione con la Federazione Italiana Vela e con l’arrivo del responsabile di 
World Sailing, Anna Stevenson.”
Un programma davvero intenso. E tu parteciperai a qualche evento?
“C’è chi vorrebbe che partecipassi alla “Barcolana Nuota”, ma ho declinato per 
sopravvivere alla settimana. Sicuramente in mare ci voglio essere, perché il mare è 
il motivo per cui facciamo tutto questo.”

BARCOLANA E GLI SPORT DEL MARE
INTERVISTA AL DS DI BARCOLANA DEAN BASSI
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RICHIEDI ORA UN
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via Malignani 3, Premariacco (UD) - via San Daniele 49, Martignacco (UD)

Da oltre 50 anni il punto di riferimento 

per la fornitura di serramenti e porte

0432 720 114 - info@radiciserramenti.com



La Solaris Adriatic Cup, l’appuntamento dedicato agli armatori Solaris, sarà 
anche quest’anno uno degli eventi nel programma di Barcolana. Federico 
Gambini, presidente di Solaris Yacht, ci svela i contenuti e le sorprese di questa 
edizione. Federico, un’edizione speciale questa, visto che c’è un anniversario 
importante da festeggiare?
“Si, quest’anno festeggiamo i cinquant’anni del cantiere Solaris, un traguardo 
importante. Abbiamo deciso di rafforzare la nostra collaborazione con Barcolana, 
includendo la Solaris Adriatic Cup, una regata esclusiva per le imbarcazioni Solaris, 
che si terrà il 10 e 11 ottobre. Inoltre, il 13 ottobre, le barche Solaris parteciperanno 
alla 56ª edizione della Barcolana. Per noi è significativo celebrare questo anniversario 
con un evento così rilevante a livello internazionale.”
Ci sarà anche un’anteprima mondiale?
“Esatto, alla Barcolana presenteremo il nuovo Solaris 55, un modello completamente 
rinnovato. La barca sarà consegnata a un’armatrice di Hong Kong, che ha progetti 
ambiziosi per Solaris in Estremo Oriente.”
È un’edizione limitata?
“Si, un Solaris brandizzato io sono Friuli-Venezia che parteciperà alla Barcolana 
grazie alla collaborazione con Promoturismo Friuli Venezia Giulia. È un’operazione 
che valorizza la nostra azienda, fortemente radicata nel territorio, e che offre 
visibilità sia a noi che alla regione.”
Qualche novità per il futuro?
“Oltre alla vela, abbiamo iniziato a produrre imbarcazioni a motore con il marchio 
Solaris Power. Questa è una nuova sfida per noi, e ci sta dando buone soddisfazioni. 
Il mercato delle imbarcazioni a motore è molto ampio e stiamo lavorando per 
affermare la qualità del nostro marchio anche in questo settore.”

50 ANNI DI SOLARIS
INTERVISTA AL PRESIDENTE FEDERICO GAMBINI
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L’ospitalità nel Salento, dal 1966

booking@carolihotels.it ~+39 0833 202536 ~ www.carolihotels.it
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Per molti anni, i progressi nell’aeronautica si sono misurati in velocità, soprattutto 
tra il 1913 e il 1931, durante il celebre Trofeo Jacques Schneider, gara riservata agli 
idrovolanti, che celebrava l’ingegno tecnologico e il coraggio dei piloti.
Quel glorioso passato rivive oggi nel Gidro d’Italia in Idrovolante 2025, un 
evento PROMOSSO DALL’AVIAZIONE MARITTIMA ITALIANA  PRESIEDUTA DA 
ORAZIO FRIGINO che riporta in auge il volo anfibio e riaccende la passione per la 
competizione aerea in Italia. Non è solo una gara: è un’occasione per diffondere la 
cultura del volo e creare un nuovo Grand Tour del Paese, promuovendo l’avioturismo 
e le infrastrutture necessarie.
Il “Gidro d’Italia in Idrovolante 2025” si inserisce in un progetto più ampio di 
sviluppo intermodale, volto a creare nuove opportunità professionali e migliorare 
le infrastrutture dell’aviazione turistica. Non sarà solo una competizione, ma anche 
un viaggio tra bellezze naturali e tecnologiche, unendo tradizione e innovazione.
Dal 5 al 22 settembre, l’Italia sarà protagonista di un’avventura unica che inizierà a 
Venezia, toccando alcune delle località più suggestive del Paese, come Lago d’Iseo, 
Pavia, Isola d’Elba, Lago di Bracciano, Napoli, Sibari, Taranto e Gallipoli. Ogni città 
tappa sarà animata da mostre, conferenze e workshop per avvicinare il pubblico al 
mondo dell’idroaviazione.
E offrirà attività per esaltare il piacere del volo e scoprire l’Italia da una prospettiva 
unica. Tra warm-up, battesimi dell’aria ed evoluzioni aeree, gli idrovolanti 
solcheranno il cielo e l’acqua, ricordando figure leggendarie come Francesco Agello, 
detentore del record di velocità con 683,403 km/h a bordo del Macchi-Castoldi M.C. 
72. L’evento non sarà solo una competizione, ma anche una festa per appassionati e 
curiosi, per riscoprire l’idroaviazione in un contesto contemporaneo.
Radio Punto Zero, media partner ufficiale del Gidro d’Italia 2025
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Ci sono progetti in Barcolana, tra le barche che competono sul campo di 
regata,  che arricchiscono la manifestazione e la rendono regionale. Scopriamo 
il progetto di Barraonda che riguarda anche GO!2025, Gorizia e Nova Gorizia 
Capitale Europea della Cultura. Ne parliamo con Sofia Provvidenti, presidente 
di Barraonda e figlia dell’armatore Lucio Provvidenti. Com’è partito il vostro 
progetto?
“Tutto è iniziato due anni fa, quando ero ancora alle superiori. Con il mio professore 
di religione abbiamo deciso di raccontare Barraonda non dal punto di vista 
agonistico, ma come realtà sociale. Il nostro team è composto da 12 persone con 
un bellissimo legame, ma c’è molto di più dietro le quinte. E vogliamo far conoscere 
questa realtà così forte e pura.
Barraonda è nata intorno agli anni 2000,  è un prototipo unico, disegnato da German 
Frers, il designer che ha progettato Luna Rossa.  Essendo il nostro un territorio 
transfrontaliero, mio padre decise di portare in Barcolana la bandiera congiunta di 
Gorizia e Nova Gorica. Da allora abbiamo continuato a rappresentare queste due 
città, portando, dopo candidatura delle due città a Capitale Europea della Cultura,  
il logo di GO!2025 su scafo e vela.”
L’anno scorso avete ottenuto un ottimo quinto posto assoluto e il primo di 
categoria. Avete grandi obiettivi anche quest’anno?
“Sì, la nostra barca è piccola, solo 12 metri, ma è molto forte. Il nostro equipaggio 
è intergenerazionale: il più giovane ha solo 16 anni e il più anziano 74. Credo sia 
fondamentale dare spazio ai giovani, soprattutto agli under 21, per promuovere 
un ambiente in cui adulti e ragazzi imparino insieme. E uno degli obiettivi più 
importanti per noi è proprio questo, portare avanti questo messaggio.”
Vuoi lanciare un augurio finale?
“Si, auguro buon vento a tutti. Puntate in alto, non lasciatevi scoraggiare dagli 
ostacoli: superandoli, si può andare ovunque. Noi ne siamo la prova.”
E noi ringraziamo il team di Barraonda che porta da sempre la bandiera di Radio Punto 
Zero.

BARRONDA PER GO!2025 
INTERVISTA A SOFIA PROVVIDENTI
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Dopo l’incredibile cavalcata verso la promozione 
che ha visto la squadra e la città unite come non 
mai, Pallacanestro Trieste e Radio Punto Zero 
tornano insieme per raccontarvi il campionato 
nella massima serie per la stagione 2024/2025. 
In squadra, riconfermati dal GM Michael Arcieri, 
vedremo capitan Lodovico Deangeli, Michele 
Ruzzier, Francesco Candussi, Stefano Bossi, Luca 
Campogrande e Justin Reyes. Insieme a loro 
in campo Colbey Ross, Denzel Valentine, Jacey 
Johnson, Jarrod Uthoff, Jeffrey Brooks e Markel 
Brown. A fianco di coach Christian in questa 
avventura gli assistant coach Francesco Nanni, 
Francesco Taccetti e Nick Schlitzer.

RADIO PUNTO ZERO  
IN CAMPO CON LA PALLACANESTRO TRIESTE

Segui tutte le partite di Trieste in casa e in trasferta sulle frequenze di Radio Punto 
Zero, radio ufficiale, e in streaming da tutti i dispositivi su www.radiopuntozero.
it. Ad accompagnarti le voci di Federico Bolle, Riccardo Furlan e Francesco Freni, e 
non perdere le interviste ai biancorossi ogni martedì alle 17.



Via di Crosada 1/A
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Una vetrata affacciata sul Golfo di Trieste, 3 piani, la più grande enoteca del Friuli Venezia 
Giulia con i migliori vini e grandi eventi dedicati alla cucina italiana, tanti luoghi di 
ristorazione per tutti i palati, un grande mercato: Eataly Trieste ti aspetta tutti i giorni con i 
suoi 3000mq dove imparare, comprare e degustare le grandi eccellenze enogastronomiche 
locali e italiane.
Inaugurato il 17 gennaio 2017 nell’edificio dell’ex Magazzino vini, il punto vendita è dedicato 
ai Venti Buoni Italiani (tra questi non poteva certo mancare la nostra Bora!) che rendono la 
biodiversità italiana unica al mondo, dando vita a prodotti di straordinaria qualità.
Al piano terra del negozio trovi la Piazza vista mare e il dehors esterno: luoghi unici da cui 
ammirare il golfo di Trieste, godersi la brezza marina, bere un caffè o mangiare ottimi piatti 
da abbinare a vini, birre e cocktail... il luogo perfetto dalla colazione alla cena.
Sempre al piano terra, al ristorante la Barcaccia Fish-Academy è possibile assaggiare tanti 
piatti di pesce, preparati utilizzando i prodotti del mercato di Eataly. Al primo piano, nel 
ristorante Pizza&Cucina, tutti i giorni lo chef propone un menu di piatti di mare, di carne 
e non solo… non manca la pizza, cotta nel forno a legna. Su tutti i tre piani del negozio 
si sviluppa il mercato, dove i clienti possono girare tra i tanti scaffali e scegliere i migliori 
prodotti locali e nazionali, scoprirne le caratteristiche e le qualità: dalla pasta di Gragnano ai 
dolci tipici italiani, dall’olio e le conserve ai reparti freschi come la pescheria, la macelleria, 
salumi e formaggi e la panetteria, dove ogni giorno puoi acquistare il pane preparato fresco 
dai ragazzi e cotto rigorosamente nel forno a legna. Dal classico pane Rustic all’integrale, 
dall’impasto con noci o olive a quello con farine 100% di segale: ce n’è per tutti i gusti!
Al piano -1, scopri la grande enoteca: più di mille etichette da tutta Italia, con una selezione 
di eccellenze estere, vini, birre, liquori e super alcolici. E se sei un appassionato di cucina 
o vuoi conoscere i segreti che si celano dietro un buon vino, nella scuola puoi trovare 
un’ampia selezione di corsi: dalla pasta fresca alla pasticceria, dai corsi di degustazione alle 
attività didattiche per i più piccoli!

EATALY
IL GUSTO A POCHI PASSI DAL MARE
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di Carlo Cavallin - Quarto d’Altino (Ve)
SEPPIE IN UMIDO

INGREDIENTI 

•	 1kg di seppie o seppioline
•	 1 cipolla
•	 1 spicchio d’aglio
•	 1 vasetto di polpa di pomodoro
•	 Un quarto di bicchiere di vino bianco 

Iniziare dal soffritto: versare in una casseruola un filo d’olio, unire lo spicchio d’aglio 
e la cipolla tritata finemente. Far rosolare bene e aggiungere le seppie tagliate 
a listarelle. Togliere l’aglio, sfumare con il vino bianco e aggiungere la polpa di 
pomodoro; aggiustare di sale e pepe e lasciar cuocere per circa 45 minuti a fuoco 
lento. A piacere è possibile unire delle olive nere a metà cottura per un gusto più 
deciso. Servire con una polentina gialla o dei crostini cucinati al forno con il pane 
raffermo oppure utilizzare la preparazione come condimento per un buon piatto di 
spaghetti o paccheri. Le seppie in umido si conservano in frigorifero per due giorni 
e possono essere realizzate anche in bianco: basterà sostituire il pomodoro con 500 
ml di brodo vegetale o acqua tiepida. 

PROCEDIMENTO

I Supermercati Bosco consigliano in abbinamento:  
Ribolla Gialla - Blason Wines

 

•	 Olio evo q.b.
•	 Sale e pepe q.b.
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Ginger è un angolino di tranquillità in cui staccare per un po' 
dal vortice frenetico che è la vita di tutti i giorni, per rifugiarsi 
nel piacere di un ottimo tè, preparato a dovere, un caffè fatto 
con cura e assaporare dolci appena sfornati. 
Volete una torta per le vostre occasioni speciali? Vi aspettiamo 
nel nostro laboratorio per aiutarvi a scegliere. 
Abbiamo un'attenzione particolare per i dettagli e per le 
esigenze di chi entra dalla nostra porta. Tutti i giorni troverete 
dolci e biscotti senza glutine, senza lattosio e vegan.
Fateci sapere quello che vi piace e cercheremo sempre di 
soddisfarvi!  

Via dell’Annunziata 3

+39 040 2604275

@gingertrieste

fb.com/GingerTrieste
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Ginger Trieste
CUPCAKE AL CIOCCOLATO BIANCO E LAMPONI

INGREDIENTI
•	 200 g di burro
•	 250 g di zucchero a velo
•	 4 uova intere
•	 200 g di farina 00
•	 5 g di bicarbonato
•	 75 g di yogurt bianco intero 

Mettere in una ciotola il burro morbido e 180 g di zucchero a velo. Montare bene 
con una frusta elettrica fino ad ottenere una crema soffice. Aggiungere le uova una 
alla volta e montare ancora. Setacciare la farina con il bicarbonato e incorporarli 
all’impasto montato un po’ alla volta, fino ad ottenere un composto omogeneo. 
Aggiungere lo yogurt e amalgamare bene.
Preparare 16 pirottini da forno in una apposita teglia per cupcake. Distribuire 
l’impasto nei pirottini e infornare per 16/18 minuti a circa 180°. Una volta raffreddate 
le tortine, con un levatorsoli, fare un piccolo foro e farcire i cupcake con il cioccolato 
bianco e la confettura di lamponi. Montare il mascarpone con la crema spalmabile e 
70 g di zucchero a velo. Unire il cioccolato bianco rimanente e guarnire servendosi 
di una sac à poche.

PROCEDIMENTO

 

•	 400 g di mascarpone
•	 300 g di formaggio spalmabile
•	 50 g di crema spalmabile al 

cioccolato bianco
•	 Confettura di lampone q.b.
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è un’inziativa pobudo prireja

con il contributo di s podporo

19.10. - 10.11.2024

tel.+39 040 6724824
www.saporidelcarso.net
www.okusikrasa.net

Il mondo nel piatto Svet na krožniku

RISTORANTI E TRATTORIE / RESTAVRACĲE IN GOSTILNE
• Lokanda DEVETAK
• Hotel Ristorante | Restavracĳa KRIŽMAN
• Trattoria | Gostilna SARDOČ
• Ošterĳa FERLUGA
• Trattoria | Gostilna VETO
• Antica Trattoria | Stara Gostilna SUBAN
• Trattoria Sociale | Društvena Gostilna GABROVEC1902
• Ristorante | Restavracĳa HOTEL PAHOR
• Caffè Storico | Zgodovinska kavarna ANTICO CAFFÈ SAN MARCO
•Locanda Carsica Contemporanea | Sodobna kraška domačĳa CROCEVIA
• Ristorante | Restavracĳa IL VOSTRO EDEN
• Trattoria | Gostilna EL FORNEL
• Trattoria | Gostilna AL PONTE DEL CALVARIO
PANETTERIE E PASTICCERIE / PEKARNE IN SLAŠČIČANE
• Panificio e Pasticceria | Pekarna in Slaščičarna BUKAVEC
• Panificio e Pasticceria | Pekarna in Slaščičarna ČOK
• Panificio e Pasticceria | Pekarna in Slaščičarna Pekarna COTIČ
NEGOZI E BAR | TRGOVINE IN KAVARNE
• Alimentari | Trgovina DESPAR KUKANJA
•Negozio e Rivendita Vino | Trgovina in Vinotoč CHERTI ERNESTO
• Bar Caffè | Bar Kavarna VATTA
• Bar Caffè | Kavarna Bar X
• Torrefazione | Pražarna PRIMO AROMA
• Salumeria | Delikatesa SFREDDO

Contaminazioni gastronomiche nei piatti della tradizione
Domači okusi z mednarodnim pridihom

Gli “gnocchi di susini” sono una preparazione tipica della zona di Trieste e del 
goriziano, spesso serviti come piatto unico o come dolce. Per prepararli lessare 1 kg di 
patate con la buccia per circa 30/40 minuti dal bollore; una volta tiepide schiacciarle e 
impastarle con 200 gr di farina 00, un uovo e una presa di sale. Formare una pagnotta 
soda, stendere l’impasto e ricavare dei cerchi di 12 cm di diametro. Inserire al centro 
una susina lavata e denocciolata (ne serviranno circa 1 kg e mezzo) e una zolletta di 
zucchero o un cucchiaino di marmellata di susine. Chiudere e formare una pallina. 
Cucinarli in acqua bollente, una volta a galla sono pronti. Condirli con burro fuso 
e pangrattato dorato in padella con burro fuso, zucchero e cannella a piacere. Si 
possono congelare crudi e procedere con la cottura successivamente.

di Tania Bertoli di Gorizia
GNOCCHI DI SUSINE



Grado SUP Experience: sabato 5 ottobre
Gara a bordo degli Stand Up Paddle su un percor-
so di 4 km con partenza dalla spiaggia Imperiale 
di Grado alle ore 9.00. 
Barcolana Beach Sprint: domenica 6 ottobre
Gara di canottaggio costiero in modalità match 
race a Lignano Sabbiadoro. 
Barcolana Young: sabato 5 e domenica 6 ottobre 
Prove dedicate ai giovani della classe Optimist nati 
nel 2009 - 2013 e 2014 -2015. 
Barcolana Nuota: domenica 6 ottobre
Nuotatori di fondo amatoriali e professionisti di 
tutte le età si sfideranno su un miglio tutto da 
nuotare davanti a Piazza Unità D’Italia.
Barcolana Maxi Trofeo Portopiccolo: dal 9 all’11 
ottobre
Evento che unisce il glamour di una destinazione 
unica a regate di alto valore sportivo dedicate alle 
imbarcazioni di oltre 16 metri di lunghezza.
Barcolana Fun: dal 21 settembre al 9 ottobre
Sfida dedicata a Kitesurf Twintip, Kitesurf Mono-
direzionale, Kitefoil, Wingfoil, Windsurf Slalom, 
Windsurf Free Ride, Windsurf Foil.
Barcolana Solaris Adriatic Cup: 10 e 11 ottobre
Due giorni di regate sugli stessi campi della Bar-
colana Maxi Trofeo Portopiccolo e poi a Trieste sul 
percorso della Barcolana in tempo compensato.  

Go To Barcolana da Ravenna: dal 10 al 12 ottobre
Risalita dell’Adriatico lungo la costa italiana per 
arrivare a Trieste.
Barcolana Parasailing: dal 7 al 10 ottobre
Sfida dedicata a velisti e imbarcazioni delle classi 
Hansa 303 e 2.4
Barcolana One Design: 11 e 12 ottobre
Sfida per tutti gli armatori con uno scafo One Desi-
gn (Melges 24, Meteor o Ufo 28).
Women in Sailing by generali:  11 ottobre
Attività e un evento in mare per rendere visibile il 
ruolo di leadership delle donne nel mondo della 
vela.
Barcolana Classic Trofeo SIAD: 12 ottobre
La regata dedicata alle signore del mare con sfilata 
nel Bacino San Giusto alle 10.30 seguita dalla 
tradizionale regata.
Go to Barcolana from Slovenia: 12 ottobre
Regata che accompagna i velisti della costa adria-
tica orientale da Isola verso Trieste.
Barcolana by Night Snam Cup:  12 ottobre
Sfida tra gli equipaggi delle classi monotipo Ufo 
28, Meteor e Melges 24.
Regata Barcolana: domenica 13 ottobre
Percorso di 13 miglia nautiche nel Golfo di Trieste, 
con partenza alle 10.30 tra Barcola e Miramare e 
arrivo di fronte a Piazza dell’Unità d’Italia.
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